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Kako torcstitc inhaler Zonda
Za svako lije¢enje nuZna je pravilna primjena lijekova kako bi se postigla potpuna kontrola bolesti.

Isklju¢ivo pravilnom uporabom inhalera u lije¢enju KOPBa, pacijent prima propisanu dozu lijeka.
Prije koristenja Zonde pazljivo proucite upute.

Nastavak za usta

Zonda®

Zastitna kapica

LeZiste za kapsulu .
-
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Lezidte za kapsulu

Zonda®

Zastitna kapica

Nastavak za usta

Zonda® je posebno izraden inhaler za primjenu kapsula lijeka
kojeg vam je uz Zondu propisao vas lije¢nik. Nemojte koristiti
inhaler Zonda® za uzimanije drugog lijeka.

Uzinhaler Zonda® je prilozena bocica s prozirnim kapsulama
lijeka koje vam omogucuju provjeriti jeste li uzeli cijelu dozu.

Za uporabu inhalera najprije podignite zastitnu kapicu.

Cvrsto drzite kuciéte inhalera i otvorite nastavak za usta
povlaceciga prema gore.

Izvadite jednu kapsulu iz bocice neposredno prije primjene.
Cvrsto zatvorite boéicu. Lijek uvijek ¢uvajte u originalnoj bodici.

Stavite jednu kapsulu u lezZiste za kapsulu.
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Nastavak za usta

Kapsulu nikad ne stavljajte izravno u nastavak za usta.

Dobro zatvorite nastavak za usta tako da Cujete klik. Zastitnu
kapicu ostavite otvorenu.

Drzite inhaler s nastavkom za usta okrenutim prema gore.
Snazno, samo jednom pritisnite i otpustite gumb za probijanje.
To ¢e probusiti kapsulu i omoguciti oslobadanje lijeka prilikom
udisanja.

Potpuno izdahnite zrak. Vazno je izdahnuti podalje od nastavka
za usta. Nikada ne disite u nastavak za usta.

Stavite nastavak za usta u ustai glavu drzite u uspravnom
poloZaju. Nastavak za usta ¢vrsto obuhvatite usnamai udahnite
sporo i duboko tako da Cujete ili osjetite vibracije kapsule unutar
kudista.

Zadrzite dah Sto je moguce dulje i u isto vrijeme izvadite inhaler
iz usta. Nastavite disati normalno.

Podignite nastavak za usta i provjerite je li kapsula prazna.
Ukoliko kapsula nije prazna, ponovite korake izdisanja i udisanja
lijeka kako biste do kraja ispraznili kapsulu.

Zapamtite da zrak treba izdahnuti podalje od nastavka za usta.

Nakon uporabe ponovno otvorite nastavak za ustai bacite
praznu kapsulu. Zatvorite nastavak za usta i zastitnu kapicu te
odlozite inhaler Zonda®.



